
 

２０２４年度全国小学生バレ－ボ－ル指導者一次講習会開催要項 

(日本小学生バレーボール連盟認定指導者資格取得講習会) 

 

１．目    的   小学生に正しく、楽しいバレーボールを指導するための指導方法につい 
 て研修し、指導者の資質の向上を図る。 
 
２．主   催  公益財団法人日本バレ－ボ－ル協会・日本小学生バレ－ボ－ル連盟 

 

３．主   管  公益財団法人日本バレ－ボ－ル協会指導普及委員会 

日本小学生バレ－ボ－ル連盟指導普及委員会 

長崎県バレ－ボ－ル協会・長崎県小学生バレ－ボ－ル連盟 

 

４．後   援  長崎県教育委員会、長崎県スポーツ協会、長崎市教育委員会  

諫早市教育委員会 

 

５．開催期日   ２０２４年７月２７日(土)～７月２８日（日） 

 

６. 場  所   （１日目）小野ふれあい会館  

               〒854-0033 諫早市黒崎町１８５－１  

                              電話 0957-21-1297 

 

（２日目）三菱重工総合体育館 

                   〒852-8012 長崎市淵町２番１８号 

               電話 095-862-8810 

 

７．参加資格   ①小学生バレーボールの指導に関わっているもの 

②地域においてジュニアバレーボールの指導に関わっているもの          
（中学生指導者を含む） 

③小学生バレーボールの指導を希望しているもの（１８歳以上） 

８．講座内容 

◆１日目（13：20～17：20） 

１
日
目 

講義 

13：20～ 指導者のあり方 

14：20～ コンプライアンス事案に関して 

15：20～ 練習計画の立案 

16：20～ グループディスカッション 

◆２日目（9：00～15：00）  

２
日
目 

実技 

9：00～ ウォーミングアップとクーリングダウン実習 

10：00～ 初心者導入法 

13：00～ 初心者指導実習 

14：00～ フォーメーション（基礎） 

 

 

 



９．講  師   公益財団法人日本バレーボール協会公認講師 

公益財団法人日本バレーボール協会役員 

公益財団法人日本スポーツ協会バレーボールコーチ2・3・4 

日本小学生バレーボール連盟役員 他 

 

10．参 加 料 受講料４５００円を徴収する。（弁当代＋８００円、テキスト代＋７００円） 

※旧1・2次講習会受講者が、『日本小学生バレーボール連盟指導者認定員』の更新講

習として受講する場合、及び聴講希望者は３０００円。【１日目のみの受講可】 

11. 振込先 

 

 

入金後のキャンセルは、返金できない場合がありますのでご了承ください。 

 

12．参加申込み   開催地の要項に従って申し込みを行う。（定員２００名、先着順） 

           ホームページに掲載している申込書（エクセルシート）に必要事項をご記入の上 

          下記のアドレスに送信してください。 
【長崎県小学生バレーボール連盟事務局】    
  アドレス  / nagasaki.jr.volleyball@gmail.com 
  一次講習会受付事務局  松  尾  達  也  宛     

         予定数をオーバーした場合はホームページに掲示しますのでそれ以降の申込は 

          お断りします。申込前に必ず 長崎県小学生バレーボール連盟のホームページで 

          ご確認ください。締切５月３１日(金) 

          【第一次申込 ５月 ３日（金）～５月３１日（金）長崎県内の方】 

          【第二次申込 ５月１７日（金）～５月３１日（金）長崎県外の方】 

 

13．そ の 他  ①全課程を修了したものは、日本小学生バレーボール連盟認定指導者とし、指導者認

定証を発行する。（本講習の有効期限は4年間） 

②講習受講にあたり、筆記用具、運動できる服装（2日目）、体育館シューズ、 

 顔写真（縦2.7㎝、横2.2㎝ｶﾗｰ）持参を周知すること。 

           テキスト「実践！グッドコーチングジュニア編」を持っておられる方は持参願い 

ます。お持ちでない方は当日７００円で販売しますのでご購入願います。 

③指導者資格について 

            1）全日本バレーボール小学生大会のブロック・地区及び都道府県最終予選会

においては、過去に日本小学生バレーボール連盟主催の指導者講習会（一

次・二次）を受講した者・公益財団法人日本スポーツ協会資格を持った者が

最低一人はベンチに入っていなければならない。 

2） 全日本バレーボール小学生大会の全国大会においては、公益財団法人日本

スポーツ協会認定バレーボールのコーチ1・コーチ2・コーチ3・コーチ4の

いずれかの資格取得者がベンチ入りしなければならない。 

④この講習会（1日目）は旧1次・2次講習会受講者を対象とした『日本小学生バレー

ボール連盟指導者認定員』の更新講習として認める。受講修了者は日本小学生バ

レーボール連盟認定指導者とし、指導者認定証を発行する。（有効期限は4年間） 

※この講習会は、以前まで認められていた公益財団法人日本スポーツ協会資格更新

の義務研修としては認められない。 

※資格取得不要で勉学のための受講も可とする。 

（但し、講習会の定員に余裕がある場合のみとする） 

14.問い合わせ先  ご不明な点がございましたら、長崎県小連早川までお問い合わせください。 

          (携帯) 090-9077-3881 (メール)name_1121242015@yahoo.co.jp 

十八親和銀行 東長崎支店 店番 2808 

             口座番号 160245 
    加入者名 長崎県小学生バレーボール連盟 


